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Аннотация. Референдум Брексит оказал влияние на миграцию польских граждан из Евросоюза в 

Великобританию. В силу того, что данное явление мало исследовано в русскоязычном научном 

сообществе, проблема в такой постановке рассматривается впервые. Целью данного исследования 

является выявление социально-экономических факторов в контексте Брексит, повлиявших на 

миграционный поток польских мигрантов в Великобританию. Для изучения проблемы были 

проанализированы статистические данные, представленные как исследовательскими институтами, так и 

государственными ведомствами. В результате исследования были определены количественные 

показатели граждан Польши в Великобритании среди остальных мигрантов. Были рассмотрены факторы, 

повлиявшие на динамику миграционных потоков, также был произведен расчет убыли и прироста 

польской миграции в Великобританию в период 2016–2020 гг., сделан сравнительный анализ польских и 

британских статистических данных. Результаты исследования открывают новое теоретическое 

направление в исследовании влияния референдума Брексит на польских мигрантов в Великобритании. 
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Abstract. The Brexit referendum had an impact on the migration of Polish citizens from the European Union to 

the UK. Due to the fact that this phenomenon has been little studied in the Russian-speaking scientific 

community, the problem in this formulation is considered for the first time. The purpose of this study is to identify 

socio-economic factors in the context of Brexit that influenced the migration flow of Polish migrants to the UK. 

To study the problem, statistical data presented by both research institutes and government departments were 

analyzed. As a result of the study, the quantitative indicators of Polish citizens in the UK, among other migrants, 

were determined. The factors that influenced the dynamics of migration flows were considered, the decrease and 

increase in Polish migration to the UK in the period 2016–2020 was also calculated, and a comparative analysis of 
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Polish and British statistical data was made. The results of the study open up a new theoretical direction in the 

study of the impact of the Brexit referendum on Polish migrants in the UK. 
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Введение 

Миграционная проблема была актуальной до выхода Британии из ЕС и на сегодняшний 

день является актуальной из-за большого количества привлечения мигрантов в общей рабочей 

силе Великобритании. В данной статье проводится анализ миграции трудовых мигрантов (на 

примере польских граждан) в связи с Брексит. Общественное мнение и социологические опросы 

позволили понять отношение к референдуму и дальнейшее принятие решений, связанных с ми-

грацией, в контексте Брексита [Portes, 2020]. Было изучено отношение к мигрантам в обществе, 

стратегии дальнейшего развития миграции [McGhee, Moreh, Vlachantoni, 2017]. Чувство принад-

лежности и влияние на молодых поляков позволили определить их отношение к Брексит [Sime, 

Moskal, Tyrrell, 2020]. Социальное положение молодых поляков позволило определить мотивы 

миграционных стратегий [Trąbka, Wermińska-Wiśnicka, 2020].  

 

Объекты и методы исследования 

Цель данной работы – определить динамику миграционных потоков польских граж-

дан после референдума 2016 года и выявить факторы, которые повлияли на их миграцион-

ные стратегии. Анализ проводился с привлечением существующих исследований по данной 

проблеме. В данной статье использовались статистические данные Миграционной обсерва-

тории Оксфордского университета, Национальной статистической службы Великобритании, 

Центрального статистического управления Польши, Комитета по изучению миграции Поль-

ской академии наук. В качестве методов исследования использовалось сравнение статисти-

ческих данных, анализ уже проведенных социологических исследований. Обоснование ре-

зультатов изложено эмпирическим путем.  

 

Результаты и их обсуждение 

Миграционная проблема была одним из ключевых факторов референдума «Брексит» в 

2016 году. По мнению профессора экономики Королевского колледжа Лондона Jonathan 

Portes, в общественном мнении страны произошел серьезный сдвиг, в результате которого 

миграция резко сократилась. А в дополнение к этому, кризис из-за Covid-19 вызвал ожесто-

ченные дискуссии о том, сможет ли Великобритания позволить себе ограничить передвиже-

ние европейцев, работающих в критических медицинских и социальных службах, а также 

более широкие вопросы о роли и статусе иммигрантов в современном Британии. Такое по-

ложение было вызвано рядом факторов, во-первых, еще до референдума рост занятости за-

медлился, но в странах ЕС безработица снижалась. Во-вторых, референдум усилил падение 

миграции из-за общего экономического положения Британии, которое отразилось на произ-

водстве, на обменных курсах, на падении фунта стерлингов. Данные факторы сделали страну 

менее привлекательной среди потенциальных мигрантов. Также следует отметить правовые 

и психологические факторы, референдум внес неопределенность, что в дальнейшем сделало 

Британию менее гостеприимной страной в глазах мигрантов [Portes, 2020].  
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Согласно Миграционной обсерватории Оксфордского университета [Migration 

Observatory COMPAS, 2019] в 2019 году в Великобритании проживало 3,6 миллиона мигран-

тов из ЕС, что составляет 5,5% населения Великобритании. В данном исследовании пред-

ставлен анализ миграции польских граждан в Великобритании под воздействием двух фак-

торов, которые остаются актуальными в британском обществе и на сегодняшний день – 

Brexit и пандемия Covid-19 [Migration Observatory COMPAS, 2019]. 

Одна из важных тем, по мнению исследователей Derek McGhee, Chris Moreh и Athina 

Vlachantoni [McGhee, Moreh, Vlachantoni, 2017], которая затронула мигрантов польского 

происхождения после референдума, это вынужденное возвращение на свою родину. Страте-

гия миграции у поляков зависит также от семейных обязательств перед своими детьми, ро-

дителями, родственниками, которые также проживают в Великобритании. Уровень социаль-

ной интеграции, знание языка и многие другие факторы являются базой, на основе которой 

потенциальный мигрант будет принимать решение об отъезде. Членство в ЕС дает не только 

возможность путешествий без границ, но и возможность «транснациональной жизни», чем 

многие мигранты активно пользуются. В ходе многочисленных опросов о дальнейшей стра-

тегии миграции исследователи пришли к выводу о дальнейшей неопределенности. На про-

должительность пребывания поляков в Британии играет множество факторов, это зависит и 

от возраста, и от уровня социально-культурной интеграции. В результате этого опроса ис-

следователи считают, что фактор Брексит может потенциально влиять на планы и стратегии 

мигрантов [McGhee, Moreh, Vlachantoni, 2017]. 

Референдум «Брексит» и пандемия Covid-19 повлияла с разных сторон на многочис-

ленную польскую диаспору в Великобритании. Исследование, проведенное авторами Daniela 

Sime, Marta Moskal, Naomi Tyrrell [Sime, Moskal, Tyrell, 2020] с октября 2016 года по апрель 

2017 года, в котором приняли участие 1120 человек, было осуществлено с целью выявления 

в ходе онлайн-опроса чувства идентичности, принадлежности, доступа и использования 

местных услуг, а также определения отношения к Брексит. В исследовании участвовали мо-

лодые люди от 12 до 18 лет из Центрально-Восточной Европы, в том числе и поляки. Боль-

шинство участников придерживается транснациональной принадлежности. Но некоторым 

после референдума не раз приходилось сталкиваться с ксенофобией из-за использования 

родного языка (польского) в общественных местах Великобритании. И если возвращение на 

родину возможно рассматривать, то скорее всего это будет являться вынужденным решени-

ем. Но не все поляки, родившиеся в Великобритании, в совершенстве владеют своим родным 

языком, что вызовет сложности при возвращении на родину в получении образования и т. д. 

Брексит создает некую семейную напряженность, возможность отъезда родителей в Польшу. 

Тем не менее большинство молодых людей связывают свою принадлежность с Великобри-

танией, но при этом присутствует неопределенность, т. к. некоторые допускают переоценку 

своих планов на будущее. Многие обеспокоены своими правами после референдума, их пра-

во оставаться в Великобритании отражает статус «предварительного переселения»  

(Pre-Settled status) [Sime, Moskal, Tyrell, 2020]. 

Еще одно исследование, проведенное польскими социологами Agnieszka Trąbka и Iga 

Wermińska-Wiśnicka [Trąbka, Wermińska-Wiśnicka, 2020], заключалось в определении влия-

ния Брексита на поведение молодых поляков. Основные выводы гласят, что большинство 

мигрантов имеют стабильную жизненную ситуацию и не чувствуют никаких негативных 

влияний, и в случае возникновения таковых, большинство поляков готовы рассмотреть вари-

ант изменения жизненной стратегии, а не возвращение на свою родину. Это объясняется мо-

лодым возрастом участников исследования, их более свободными взглядами. Также учиты-

вается обладание собственностью, которое косвенно влияет на чувство принадлежности к 

Великобритании, что означает большую социальную привязанность, хотя количество людей, 

имеющих возможность обладать собственностью, невелико. Анализ интервью и опросов 

позволяет также сделать вывод изначально об отрицательном восприятии мигрантами рефе-

рендума, но впоследствии эмоции нивелируются. И в целом восприятие жизни в Великобри-
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тании считается удовлетворительным. Анализ опросов и интервью являются субъективными 

данными, поэтому объяснить предпочтения индивидов и их идентичность объективно не 

представляется возможным [Trąbka, Wermińska-Wiśnicka, 2020]. 

Важной составляющей Брексита для польских мигрантов является изменение их ста-

туса. На официальном сайте правительства Великобритании размещена информация о воз-

можности мигрантов по-прежнему жить и работать в Великобритании после Брексита в так 

называемый «переходный период». Мигранты, которые жили в Великобритании до 1 января 

2021 года, смогут продолжить жить и работать в этой стране. Для этого им необходимо по-

дать заявку в Систему урегулирования ЕС (the EU Settlement Scheme) на веб-сайте прави-

тельства Великобритании. Также обозначен срок до 30 июня 2021 года. И дальше подавать 

заявки на последующие этапы в зависимости от срока проживания. Любой из членов семьи, 

не имеющий британского или ирландского гражданства, также должен будет подать заявку. 

Однако 1 января 2021 года Правительство Великобритании ввело иммиграционную систему 

на основе баллов (конец свободного передвижения), это применимо как раз к мигрантам из 

ЕС. Согласно новой системе, страна происхождения отодвигается на второй план, а осново-

полагающими критериями отбора являются навыки и умения. Право постоянно проживать и 

работать в Великобритании для мигрантов из ЕС будет действовать на общих основаниях со 

всеми мигрантами [UK Government, 2021]. 

Согласно Национальной статистической службе Великобритании, опубликовавшей 

доклад: «Population of the UK by country of birth and nationality: 2016», в 2016 году количество 

граждан Польши, проживающих в Великобритании, достигло 1 миллиона граждан (табл. 1). 

Постоянные жители Польши составляют 17 % от общего числа не британских граждан, про-

живающих в Великобритании. Сравнивая данные за 2016 год с предыдущим годом, можно 

сделать вывод об увеличении численности польского населения Великобритании на 86 000 

человек, что говорит о положительной динамике притока польских мигрантов.  
Таблица 1 

Table 1 

Структура населения Великобритании по стране рождения и национальности 

The structure of the UK population by country of birth and nationality 

2016 год 2017 год 

Страна рождения Национальность Страна рождения Национальность 

1. Польша 

(911 000 тыс. 

чел.) 

1. Польша (1 млн чел.) 1. Польша (922 000 

тыс. чел.) 

1. Польша (1 млн чел.) 

2. Индия 

(833 000 тыс. 

чел.) 

2. Индия (362 000 тыс. 

чел.) 

2. Индия (829 000 

тыс. чел.) 

2. Румыния (411 000 тыс. 

чел.) 

3. Пакистан 

(534 000 тыс. 

чел.) 

3. Ирландия (355 000 

тыс. чел.) 

3. Пакистан (522 000 

тыс. чел.) 

3. Ирландия (350 000 тыс. 

чел.) 

4. Ирландия 

(389 000 тыс. 

чел.) 

4. Румыния (328 000 тыс. 

чел.) 

4. Румыния (390 000 

тыс. чел.) 

4. Индия (346 000 тыс. 

чел.) 

5. Румыния 

(310 000 тыс. 

чел.) 

5. Италия (233 000 тыс. 

чел.) 

5. Ирландия (390 000 

тыс. чел.) 

5. Италия (297 000 тыс. 

чел.) 

 

Национальная статистическая служба Великобритании выпустила новый отчет за 

2017 год о статистических данных по мигрантам из Польши (см. табл. 1). По сравнению с 

прошлым годом (2016 г.), численность поляков увеличилась на 11 000 человек, что также 

свидетельствует о положительной динамике прироста польских мигрантов. 
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В 2018 году по сравнению с 2017 годом произошло снижение польских мигрантов в 

Великобританию на 116 000 человек. В 2019 году количество польских мигрантов составило 

818 000 человек, прирост составил 12 000 человек по сравнению с 2018 годом. В 2020 году 

уже с учетом пандемии Covid-19 численность польских мигрантов в Великобритании соста-

вила 847 000 человек. Соотношение изменения численности польских мигрантов 2016–2020 гг. 

отражено на диаграмме (рис. 1). 

 

 

Рис.1. Статистика Великобритании потока польских мигрантов в Великобританию в 2016–2020 гг. 

Fig. 1. UK statistics on the flow of Polish migrants to the UK in 2016–2020 

 

Чтобы отследить динамику миграционного потока польских граждан, необходимо 

сравнить статистику Великобритании с официальными данными Центрального статистиче-

ского управления Польши, которое в конце 2020 года представило отчет о динамике мигра-

ции 2004–2019 годов. В нем можно проследить изменение численности польских мигрантов в 

период 2016–2019 гг. (рис. 2.), к сожалению, данные за 2020 год Центральным статистическим 

управлением Польши не были представлены (на момент написания статьи) [Główny Urząd 

Statystyczny, 2019]. 

 

 

Рис. 2. Польская статистика потока польских мигрантов в Великобританию в 2016–2019 гг. 

Fig. 2. Polish statistics on the flow of Polish migrants to the UK in 2016–2019 
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Далее необходимо провести сравнительный анализ статистических данных, взятых из 

официально опубликованных данных Национальной статистической службы Великобритании и 

данных Центрального статистического управления Польши, чтобы выявить динамику (рис. 3).  

 

 

Рис.3. Сравнение британских и польских данных по миграционному потоку польских мигрантов  

в Великобританию 2016–2020 гг. 

Fig. 3. Comparison of British and Polish data on the migration flow of Polish migrants to the UK  

in 2016–2020 

 

Исходя из приведенной диаграммы (см. рис. 3) можно сделать вывод о том, что пото-

ки мигрантов из Польши в Великобританию, взятые в двух официальных источниках, разли-

чаются. Данные статистики Польши являются заниженными, по сравнению со статистикой 

Великобритании (погрешность составляет примерно 100 тыс. человек). В обоих источниках в 

2018 году прослеживается значительный спад миграционных потоков из Польши в Велико-

британию, но к 2020 году (ориентируясь на данные британской статистики) динамика мигра-

ционного потока из Польши стала выравниваться и незначительно возрастать. 

Данные статистики подтверждают социологические исследования, проведенные ранее 

польскими и британскими авторами, о незначительном влиянии Брексита на стратегию польских 

мигрантов. Также в докладе, проведенном Центром миграционных исследований Варшавского 

университета (Aleksandra Szkudlarek), говорится, что 51 % поляков собирались подать заявку на 

постоянное проживание (2017 год), будучи уже осведомленными о референдуме [Szkudlarek, 

2019]. Возможно, спад миграционного потока польских граждан в Великобританию в 2018 году 

появился из-за неопределенности переходного периода референдума. Динамика миграции из 

ЕС в целом предоставлена Национальной статистической службой Великобритании в ежеквар-

тальном отчете по статистике миграции 2020 года, где на диаграмме (рис. 4) синей кривой пока-

заны мигранты не из стран ЕС, желтой кривой представлены мигранты из стран ЕС, голубой 

пунктирной кривой представлены британские граждане. По оси ординат отмечено количество 

человек в тысячах, по оси абсцисс указан период с 2011 по 2020 гг. Отсюда видно, что произо-

шло снижение мигрантов из ЕС с 200 тыс. человек в марте 2015 года до 50 тыс. человек к марту 

2018 года, снижение составило 150 тыс. человек.  Из этого можно сделать вывод о том, что не-

определенность из-за последствий референдума повлияла на всех мигрантов из ЕС, а не только 

на польских мигрантов, но впоследствии (после 2018 года) миграция из ЕС стабилизировалась 

[UK Government, 2020].  

Официальные данные польской и британской статистики также подтверждаются дру-

гим исследованием, проведенным Katarzyna Winiecka (Миграционные исследования – Обзор 

польской диаспоры 2020). В очном анонимном опросе (проходил в форме интервью) приняли 
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участие 25 поляков, проживающих в Лондоне. В результатах отражено, что Брексит не особо 

повлиял на мнение мигрантов о дальнейшей миграционной стратегии. Есть некая нестабиль-

ность, но польские мигранты считают, что ограничение миграции в Великобританию сможет, 

наоборот, улучшить их положение на рынке труда, предоставив больше возможностей. Есть 

некоторые опасения по поводу роста цен из-за референдума, изменения стоимости образова-

ния для собственных детей, в целом опасения носят экономический характер. Большинство 

опрашиваемых пришли к выводу, что Брексит не поменяет кардинально их жизнь, пандемия 

Covid-19 является более насущной проблемой для них [Studia Migracyjne, 2020].  

 

 
Рис. 4. Миграция в Великобританию граждан из стран, не входящих в ЕС,  

входящих в ЕС и британских граждан, 2020 г. 

Fig. 4. Migration to the UK of non-EU, EU and British citizens, 2020 

 
 

Заключение 

Проведенное исследование позволило выявить основные факторы, которые оказали 

влияние на миграционные потоки польских граждан в Великобританию – Брексит и панде-

мия Covid-19. Небольшой спад миграционного потока польских граждан в Великобританию 

наблюдался в 2018 году, что было связано с политической неопределенностью, появившейся 

в результате референдума Брексит. Несмотря на присутствие изменений в жизни польских 

мигрантов в британском обществе, их мотивы дальнейших миграционных стратегий практи-

чески не поменялись в 2016–2020 гг. Уровень жизни Британии остается до сих пор привлека-

тельным для польских мигрантов. Насущной проблемой на сегодняшний день во всем бри-

танском обществе является преодоление последствий пандемии Covid-19. Данные результа-

ты могут быть применимы в построении миграционных и внешнеэкономических связей как 

Великобритании, так и ее торговых партнеров. 
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